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Фрганизация ре>кима пребьлвания детей

в \{БАФ} <Борисовский дс ов <|енок>>
с 1 0-часовь!м пребь1ванием

с 7.30-|7 .з0

\ Бозрастнь;е

\ группь[
Ре>ким:"ль:е\
цоменть! \

_ 2,пола0ьшая
2руппа

€ре0няя 2руппа €лпароолая

?руппа
[7о0еотповшупе
льная ?рупп{!

Розтловозрс;стпгоо

я 2руппа

[1риём' осмотр, игрь!' 7.з0-8.00 7.з0-8.00 7.з0_8.00 7.30-8.00 7.з0-8.00
}т ренняя
гимнастика. Ае;курство

8.00-8.з0 8.00-8.30 в.00_в.з0 в.00-в.30 8.00-8.30

| 1одготовка к завтраку.
3автрак. 8.з0-8.50 8.30-8.50 в.30-в.50 8.30-8.50 8.з0-в.50

|4грьг. подготовка к [{Ф! в.50-9.00 8.50-9.00 в.50-9.00 в.50-9.00 08.50-9.00
1епосредствен}1о
эбразовательная
]ся'гел ьность подгругповая,
4ндивид. работа с де1.ьми.

9.00-10.00 9.00-10.10 9.00- |0.з5 9.00- 10.50 9.00-10.10

1одготовка к прогулке'
1рогулка (игрьг,
лабл:одения. 1 руд).

10.00-1 1.з0

]

10.10-12.10 10.з5-12.20 10.50-12.з5 10.10-12.00

3озвращение с прогулки.
4грь;. 11.з0-11.,10 12.10-12.20 12.20-12.з0 |2.з5-\2.45 1 2.00- 12.1 0
]од|'отовка к обеду.
)бед. | 1 .40-12.00 12.20-12.50 12.з0- 1з.00 |2.45- 13.1 0 \2.|0-12.з0
[1одготовка ко сну.
{невной сон. 12.00- 1 5.00 | 2.50- 1 5.00 1з.00- 1 5.00 1з'10-15.00 |2.з0-15.00
'1остепеннь:й 

подъем.
}ак'шива}ощие процедурь|. 15.00-15.25 1 5.00-15.25 ] 5.00- 1 5.25

15.25-15 40

15.00-15.25

1 5.25- 1 5.40

] 5.00- 1 5.2 5

15.25-15.40
!одго'говка к по.1!днику.
1о;:дник. 15.25-15.40 15.25-15.40

Агрьт. €амостоятел ьная
1еятельность детей чтение
к1'до>кественной
1итера'гурь|. 14грьт

15.40-16.25 15.40-16.30 1 5.40- 1 6.30 1 5.40- 1 6.з5 15.40-16.10

1епосредственно
::бразовательная

{еятельность
15.40-15 .49

16.з0_ 16.55 16.з5- 1 7.00

15.40-16.10

11одготовка к у)кину. )/я<ин

] 6.25- 16.50 16.з0- 16.55
1 6. 10- 16.50

[1рогулка. [4грь;. !ход
цомой. 16.50-17.30 16.55-17.з0 16.55-17.з0 11.00-17 .з0 | 6.50- 1 7.30


