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ДО – дошкольное 

образование. 

ВВЕДЕНИЕ 
 

Список сокращений 

 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 

обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы 

дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. ООП – 

особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет 

обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия. ППк – Психолого-педагогический 

консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 

образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 
 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. СанПиН – санитарные правила и 

нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 
 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 



 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ "Борисовский дс ов 

«Ленок»" разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 

1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 
2012 г. № 273- ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28.; 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 



 

 

 

 

1.1. Пояснительная 

записка 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ 

Цель – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных, индивидуальных, психологических особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

1.1.1. Цели и Задачи Программы 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание благоприятных условий для равного доступа развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим с собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте до 7 

лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, осуществляется с 

учетом следующих принципов: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 



 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

- признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

      - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах   деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

                   1.2.1. Краткая информация об Организации 

       Полное название Организации: муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение 

       «Борисовский детский сад общеразвивающего вида «Ленок»                             Краткое 

название Организации: МБДОУ "Борисовский дс ов «Ленок». 

Учредитель: Администрация Бабаевского муниципального округа Вологодской области                                                                                                                                       

Руководитель: Заведующий Зайцева Н.А. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: 

Режим работы: Ежедневно с 7.30 до 17.30 часов, выходные дни: суббота, воскресение, 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Юридический адрес Организации: 162460, Вологодская область, Бабаевский округ, 

с.Борисово-Судское, ул.Заводская, д.15 

Фактический адрес Организации: 162460, Вологодская область, Бабаевский округ, 

с.Борисово-Судское, ул.Заводская, д.15 

Контактный телефон Организации: 8(81743) 4-14-00 

Адрес электронной почты Организации: Lenok.sta@mail.ru 

Адрес сайта Организации: https://d3501102.gosusiugi.ru 

Информация о кадровом составе Организации: Воспитатели 10, старший воспитатель 1, 

учитель-логопеда 1, музыкальный руководитель 1. 

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив ДОУ составляет 31 человек. 

Воспитательно-образовательную работу осуществляют 13 педагогов: из них 10 воспитателей 

и специалисты: старший воспитатель, учитель-логопед, музыкальный руководитель. 

Характеристика кадрового состава  

1. По образованию высшее педагогическое образование 2 

человека 

среднее педагогическое образование 11 

человек 

2. По стажу до 5 лет 1 

от 5 до 10 лет 3 

mailto:Lenok.sta@mail.ru
https://d3501102.gosusiugi.ru/


 

от 10 до 15 лет 1 

свыше 15 лет 8 

3.По результатам 

аттестации 

высшая квалификационная категория 5 

первая квалификационная категория 3 

СЗД 4 

4.Не имеют 

категории 

 1 

 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на очных, очно-заочных, 

дистанционных курсах.   100% педагогов владеют навыками пользователя ПК, пройдя 

обучение на базе школы или освоив компьютер самостоятельно. 100% педагогов 

прошли курсовую подготовку по программе «Детство». А также повышают свой 

профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации. 

                   Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Нет 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (2-3 года), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

 
      

Возрастная 

категория 

Направленность 

групп 

Количество групп Количество детей 

      от 2 

до 3 лет 

Общеразвивающая 1 14 

      от 3 

до 4 лет 

Общеразвивающая 1 17 

      от 4 

до 6 лет 

Общеразвивающая 1 22 

      от 6 

до 7 лет 

Общеразвивающая 1 23 

      от 2 

до 7 лет 

Общеразвивающая 1 10 

 

 

1.2.2. Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами 

     В реализации образовательной    программы с использованием сетевой формы 

наряду с организациями,     осуществляющими образовательную деятельность, 

участвуют научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов 

учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной 

программой. 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы 

осуществляется на основании договора между организациями. 
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учреждений 

 

 

 

Формы сотрудничества 

 

 

Периодичность 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

Вологодский 

институт 

развития 

образования 

Курсы повышения квалификации, участие в 

смотрах, семинарах, конференциях, обмен опытом, 

посещение выставок 

По плану ДОУ, 

ВИРО 

МБОУ»Бо Педсоветы, посещение уроков и занятий, По плану 

рисовская семинары, практикумы, консультации для преемственности 

СОШ» воспитателей и родителей, беседы, методические ДОУ и школы 

 встречи, экскурсии для воспитанников, дни  

 открытых дверей,  совместные выставки,  

 развлечения.  

 

Дошкольн 

 

Проведение методических объединений, 

 

По плану МО, по 

ые консультации, методические встречи, обмен мере 

учреждени опытом необходимости 

я района   

М
ед

и
ц

и
н

а
 

Детская -проведение медицинского обследования; 1 раз в год 

поликлини -связь медицинских   работников   по   вопросам По мере 

ка заболеваемости и профилактики необходимости 

 (консультирование)  

Аптека - приобретение лекарств 1 раз в квартал 

 -экскурсии с детьми  

К
у

л
ь

т
у

р
а
 

Детская 

школа 

искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с художественным творчеством. 

Встречи с обучающимися ДШИ, 

экскурсии, посещение выставок, совместное 

творчество. 

 

По плану Школы 

искусств 

Краеведчески

й музей им. 

Ю.А.Голубцо

ва 

Экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников в 

музее и в детском саду, совместная организация 

выставок, конкурсов. 

 

1-2 раза в год 

Детская 

библиотек а 

Коллективные посещения, литературные вечера, 

встречи с библиотекарем, познавательные 

викторины на базе библиотеки для родителей и 

детей, создание семейной библиотеки, организация 

встреч с поэтами и писателями. 

 

По плану 



 

 МУК КДО 

сельского 

поселения 

«Борисовс 

кое» 

Конкурсы детского творчества, театрализованные 

представления для детей, выставки детских рисунков, 

концерты 

 

По плану на год 

 Б
е
зо

п
а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная 

часть 

Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, 

конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи. 

 

По плану 

МВД»Баба 

евский» 

проведение бесед с детьми по правилам дорожного 

движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

 

По плану 

 

КДН и ЗП 

воспитательно-профилактическая работа с семьями 

детей, находящимися в социально опасном 

положении 

По мере 

необходимости 

 И
н

ф
о

р
м

а
ц

и
о

н
н

о
ст

ь
 

Районная 

газета 

«Наша 

Жизнь» 

 

Публикации в газетах 

По мере 

необходимости 

СМИ( 

федеральн 

ый уровень) 

электронные педагогические издания: написание 

статей из опыта работы, публикация методических 

разработок педагогов 

По мере 

необходимости 

ИНТЕРНЕТ  

Публикации в социальных сетях 

По мере 

необходимости 

 С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
й

 з
а
щ

и
т
ы

 н
а
се

л
ен

и
я

 

БУ ВО 

«Комплекс

ный центр 

социальног 

о 

Обслужива 

ния 

населения» 

Помощь в подготовке и проведении праздников и 

изготовлении сувениров и подарков, поздравление 

ветеранов войны и труда со знаменательными датами, 

концерты. 

По мере 

необходимости 

Центр 

социальной 

помощи 

семье и 

детям 

Консультации для педагогов по работе с семьями 

«Группы риска», консультирование родителей, 

попавших в трудную жизненную ситуацию. 

Проведение   акций   «Подарок   солдату»,   сбор 

детских вещей и оказание помощи малообеспеченным 

семьям. Участие в культурно-массовых мероприятиях 

 

По плану 

 

1.2.3. Информация о контингенте воспитанников и их семьях 
 

Семьи обучающихся в МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» представлены 

следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 86 ребенка 

в том числе: 

Количество девочек: 48 

Количество неполных семей: 9 чел 

Количество семей с 1 ребенком:  15чел  

Количество семей с 2 детьми: 21 чел  

Количество многодетных семей: 29 чел 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного 

возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» и родителями 

(законными представителями) воспитанников регулируются договором. 



 

 

1.2.4. Характеристика возрастного развития детей  

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных 

областей коры больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии 

макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется 

внутриклеточная структура; меняется распределение нейронов; идет интенсивное образование 

проводящих путей. Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая 

выделительные функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно 

может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных 

видов повседневной активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее 

развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у 

девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими 

предметами). 

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, 

величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В 

ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным в мозгу психологическим 

образам - символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – 

длительный, охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 



 

эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие 

и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность. В этом 

возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются 

действия с предметами- заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, 

дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией психического 

развития ребенка дошкольного возраста является формирование произвольности психических 

процессов и поведения, формирование регуляторных основ психики. 

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - четыре 

года память носит непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего 

мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три - четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и 

более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 



 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется возможностями 

познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). 
 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение 

логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 



 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-

8 названий предметов. 

 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе 

социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является 

действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение 

логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 



 

Средняя группа (4-5 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять лет 

интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-

8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности 

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок познает 

мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные 

возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей 

социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает 

подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется 

конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. Продуктивные виды деятельности способствую развитию 

мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре- пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 



 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. 

Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих конкретных 

умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

Старшая группа (5-6 лет) 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные зоны 

коры). Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может 

возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи 

идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 

Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 



 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, 

содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует 

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов 

логического мышления и творческих способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять – шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно- личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция 

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами 

поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы 

начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, 

что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка 

соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). 

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и 

правил. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, любознательность, 

креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) Физическое развитие и физиологическая 

зрелость 

Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При этом, 

характерна нестабильность показателей функционирования коры больших полушарий в 

период от шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних областей коры 

больших полушарий. 



 

Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. 

Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с правилами, 

настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения, 

феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, 

ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации 

познавательного, делового, личностного общения. 

Саморегуляция 

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 

социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(Л.С.Выготский), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций. 

Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и уровень 

притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная 

регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными 

мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать 

согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность к 

произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по 

правилу определяет успешность обучения в школе. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, 

чувство справедливости. Особую важность приобретает формирование представлений и 



 

положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа 

жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам 

финансовой, экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного 

возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 
 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы . Планируемые результаты    

освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как   трудности ребенка освоении   

образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

1.4.  Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах: 

Первая младшая группа (2 - 3 года) п. 15.2. ФОП ДО 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) п. 15.3.1. ФОП ДО 

Средняя группа (4-5 лет) п. 15.3.2. ФОП ДО 

Старшая группа (5-6 лет) п. 15.3.3. ФОП ДО 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) п. 15.4. ФОП ДО 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

п.16. ФОП ДО 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 



 

- установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития). 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 
 

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: два раза в год: 

сентябрь, май. 
 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогами 

Организации на основе малоформализованных диагностических методов: 
 

Формы проведения педагогической диагностики/методики: Диагностические занятия с 

использованием дидактический игр, диагностические срезы, наблюдение, итоговые занятия. 

Разработаны диагностические карты освоения образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» в каждой возрастной группе.  

Решаемые задачи: Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития):  

2)оптимизации работы с группой детей. 
 

Ответственные: Старший воспитатель, воспитатели. 

 

 
     



 

           ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

1.6. Парциальная программа  «Изобразительная деятельность в детском саду». 

Автор(ы) Парциальной программы: Т.С.Комарова 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

- в группе детей от 3 лет до 4 лет 

- в группе детей от 4 лет до 6 лет 

- в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

Рабочая программа разработана на основе общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой и методических пособий «Изобразительная деятельность в детском саду» 

«Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» под редакцией Комаровой Т. С. 

Настоящая программа описывает курс подготовки по изобразительной деятельности детей 

дошкольного возраста 3-7 лет (вторая младшая, средняя, старшая, подготовительная 

группы). 

Программа реализуется в процессе организованной образовательной 

деятельности воспитателем по изобразительной деятельности: 

 вторая младшая – 1 раз в неделю (15 минут);

 средняя группа – 1 раз в неделю (20 минут);

 старшая группа – 2 раза в неделю (25 минут);

 подготовительная группа – 2 раза в неделю (30 минут).

В данной рабочей программе представлены занятия, разработанные на основе следующих 

положений: 

 Изобразительная деятельность является частью всей воспитательно - образовательной 

работы в ДОУ и взаимосвязана со всеми ее направлениями. Особенно, важное, значение 

для воспитания и развития ребенка имеет связь занятий рисованием с игрой. Такая 

разносторонняя связь повышает интерес детей к изобразительной деятельности и к игре.

 Для развития детского творчества необходимо создавать эстетическую развивающую 

среду, постепенно вовлекая в этот процесс детей, вызывая у них радость, удовольствие, от 

уютной, красивой обстановки группы, игровых уголков; включая в оформление группы 

созданные детьми индивидуальные и коллективные рисунки. Большое значение имеет 

эстетическое оформление образовательной области; удачный подбор материалов для 

занятий, удобное и рациональное размещение, доброжелательное отношение педагогу к 

каждому ребенку; эмоционально– положительная атмосфера занятий; уважительное 

отношение взрослого к детским рисункам.
 

 Для того чтобы выработать у детей свободу творческого решения, необходимо 

научить их формообразующим движениям, движениям рук, важным для создания 

изображений предметов разнообразных форм, - сначала простым, а затем более сложным. 

Это позволит детям изображать разные предметы и явления окружающего мира. Создание 

изображений в рисовании, лепке и аппликации, а также формирование творчества 

основываются на развитии одних и тех же психических процессов (восприятия, образных 

представлений, мышления, воображения, внимания, памяти, ручной умелости), которая 

развивается и в процессе художественного творчества, воспитатель должен помнить о 

необходимости их развития.

 На всех занятиях необходимо развивать активность, самостоятельность и творчество 

детей, следует побуждать их вспоминать, что они видели интересного вокруг, что им 

понравилось; учить сравнивать предметы; спрашивать, активизируя опыт ребят, что 

похожее они уже рисовали, лепили, как они это делали; вызывать ребенка для показа 

остальным, как можно изобразить тот или иной предмет.



 

 Каждое занятие в рабочей программе заканчивается коллективным просмотром всех 

созданных ребятами изображений. Очень важно, чтобы дети видели общий результат 

занятия, слышали оценку педагогом их работ, активно включались в доступный им 

разговор, оценку выразительных образов предметов, явлений; чтобы каждый ребенок видел 

свою работу среди работ других детей.

Национально-региональный компонент реализуется в процессе знакомства детей с 

историей, живописью, архитектурой, декоративно- прикладным творчеством, традициями 

русского народа. 

Особенностью программы является углубленное решение задач обогащения представлений 

детей о цветовом разнообразии окружающего мира, развития цветового восприятия, 

воспитания художественно - эстетического вкуса, которые решаются посредством 

знакомства детей с основами цветоведения. Раннее развитие способности ребёнка к 

видению и восприятию цвета даёт возможность ему самовыражаться в творческих работах 

и развивает креативное мышление. Специфические задачи по цветоведению решаются во 

всех видах изобразительной деятельности, в том числе на специальных занятиях в младших 

и средних группах – 1 раз в месяц, в старших и подготовительных – 2 раза в месяц. 
 

1.6.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы «Изобразительная 

деятельность в детском саду». 

Цель: формирование у детей устойчивого интереса к художественному творчеству, 

обогащение сенсорного опыта, развитие образного эстетического восприятия, 

формирование эстетических суждений; воспитание самостоятельности; развитие умения 

активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 

используя выразительные средства. 

 

1.6.2. Задачи обучения по направлению программы: 
• Предметное рисование. 
- Совершенствовать умения изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать 

их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 
- Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 
- Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Побуждать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. 
- Знакомить с новыми способами работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

              акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для изображаемой картины. 
- Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом. 
- Развивать умение видеть красоту созданного изображения. 
- Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 

оттенки. 
- Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным. Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов. Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 
- Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений. 
• Сюжетное рисование. 
- Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением. 
- Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 



 

животных, растений, склоняющихся от ветра. 
- Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, 

так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 
• Декоративное рисование. 
- Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др).  

- Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного - декоративного 

искусства определенного вида.  

- Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

- Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного 

вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую 

гамму. 
Программа составлена с учётом реализации интеграции образовательных областей: 

 «Художественно – эстетическое развитие» Использование детских рисунков в 

оформлении зала к праздникам и занятиям; прослушивание музыки для создания 

настроения и лучшего понимания образа. Изготовление пригласительных билетов; 

моделирование театральных костюмов; создание декораций. 
 

 «Физическое развитие» Оформление детьми спортивных праздников, развитие 

мелкой и крупной моторики. 

 «Речевое развитие» Использование на занятиях художественного слова, 

рисование иллюстраций к потешкам, сказкам, стихотворениям; развитие монологической 

речи при описании репродукций картин художников, собственных работ, работ своих 

товарищей; обогащение словаря художественными терминами. 

 «Познавательное развитие» Расширение кругозора в процессе рассматривания 

картин, различных наблюдений, экскурсий; знакомство со строением и свойствами 

предметов, объектов. 

 «Социально – коммуникативное развитие» Формирование гражданской 

принадлежности к мировому сообществу, патриотических чувств к родной стране, краю. 

Закрепление навыков творческой деятельности в коллективе, выработка норм поведения. 

Развитие всех компонентов устной речи дошкольников в различных видах творческой 

деятельности. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Важной частью работы по изобразительной деятельности является привлечение в процесс 

родителей дошкольников. Развитие творчества дошкольников решается через 

проникновение в первый круг общения ребенка – его семью. Это может быть просвещение 

родителей через СМИ, публикация полезных советов на сайте детского сада, оформление 

буклетов. Целесообразно знакомить родителей с законами цветовосприятия через 

следующие формы: 

- психологические тренинги по цветоощущению; 

- мастер – классы по решению детского рабочего места; 

- выставки детских работ; 

- консультации: «Как правильно оформить выставку детских работ дома», 

«Культура детской одежды», «Как помочь ребенку увидеть красоту мира», «Игры на 

цветовосприятие» и т.д. 

- открытая непосредственно образовательная деятельность; 

- оформление демонстрационно-познавательных стендов и мини-музея «В гостях у 

художника». 

 



 

1.6.3.Принципы и подходы к формированию Парциальной программы  

Принцип развивающего обучения, целью которого является развитие ребенка;

 Принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствие 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и при этом имеет 

возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

 Принцип полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные 

цели и задачи);

 Принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие знания умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию дошкольника;

 Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями образовательных областей;

 Принцип комплексно – тематического построения образовательного процесса;

 Принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования.

 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми
 

1.6.4.Формы реализации программы 

Формы реализации программы включают НОД, комплекс игровых заданий и упражнений, 

разнообразных методов и приемов художественно- эстетического развития детей. 

1.6.5.Условия реализации программы 

Для реализации данной программы в группе созданы условия обеспечивающие 

всестороннее художественно-эстетическое развитие детей 3-7 лет. 

В рабочей программе предусмотрено использование различных видов 

дидактических игр по художественному творчеству, а именно: 

 На целенаправленное развитие восприятия цвета;

 На восприятие формы;

 На восприятие качеств величины;

 На количество предметов;

 На развитие речи, мышления;

 На развитие первоначальных представлений о природе.

 

Наглядно – образный материал 

1. Иллюстрации и репродукции; 

2. Наглядно - дидактический материал; 

3. Игровые атрибуты; 

4. «Живые игрушки» (воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы); 

5. Стихи, загадки; 

6. Открытки для рассматривания. 

 

 



 

 

1.6.6.Значимые для разработки и реализации Парциальной программы  

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей (раннего и 

дошкольного возраста) 

 

Возрастные особенности детей  второй младшей группы 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Взрослый становится для него не только членом семьи, но и носителем определенной  

общественной функции. Изобразительная деятельность 

ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они 

только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Образовательные задачи: 

 Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения 

формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

 Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя свободу 

выбора содержания изображения. 

 Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастерами, ворсом 

кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

 Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям. Побуждать их задумываться над тем, что они нарисовали, на что 

это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 

 Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

 Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить различать цвета 

карандашей, фломастеров, правильно называть их. Учить рисовать разные линии (длинные, 

короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 

 Подводитъ детей к рисованию предметов округлой формы. 

 Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги). 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать. Учить держать 

карандаш и кисть свободно; карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, 

кисть —чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем 

ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Для обогащения содержания изобразительной деятельности воспитатель организует 

наблюдение за природой в разное время года, обращает внимание детей на ее красоту и 

разнообразие. В рисовании предлагает воспроизвести листопад, снегопад и другие явления 

природы. 

В работе с детьми эффективны «сотворчество» со взрослым, использование игровых 

приемов. Беседы с детьми от лица того или иного персонажа (принесенная воспитателем 

игрушка) рождают у них живой интерес к образу, создают непринужденную обстановку на 

занятии, что тоже помогает развитию замысла. 

Дети знакомятся с изделиями народных мастеров села Дымково. 



 

 

Возрастные особенности детей средней группы 

У детей пятого года жизни интерес к различным видам изобразительной деятельности 

становится более устойчивым, возникают новые образы природы, людей, животных, 

игрушек. Появляется сюжетное и декоративное рисование. При создании того или иного 

образа ребенок чаще мотивирует выбор средств изображения. 

Освоив формообразующие движения, он увереннее передает разные по форме предметы: 

например, рисует улицу города с транспортом (дома, машины). Воплощая свой замысел, 

ребенок ищет новые средства и способы изображения, сочетая в рисунке графический и 

живописный, а в лепке конструктивный и пластический способы. Для изобразительной 

деятельности детей пятого года жизни характерно разнообразие композиции (фризовая, 

линейная, центральная), декоративность цветовых очертаний форм, мазков, динамичность 

фигур. 

Дети проявляют интерес к коллективным работам, они уже могут договариваться между 

собой (хотя помощь воспитателя им еще нужна). Иногда ребенок проявляет неуверенность, 

нуждается в поддержке со стороны педагога, сверстников. В сотворчестве с другими 

детьми такие дети способны преодолеть робость. Они начинают действовать увереннее, 

смелее; каждый может найти свое место в коллективной работе. 

 

 

Образовательные задачи: 

 Знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(дымковская, филимоновская, богородская игрушка, семеновская 

или полхов-май-данская матрешка), произведениями разных видов изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура); 

 объяснять   значение    слов:    «художник»,    «музей»,    «выставка», 

«картина» и др., поощрять интерес к изобразительной деятельности; 

 расширять тематику детских работ, учить самостоятельно находить сюжеты для 

своих работ в окружающем мире и художественной литературе; 

 учить передавать характерные особенности предметов, явлений природы; 

 знакомить с цветовой гаммой, вариантами композиций и разным расположением 

предметов и персонажей на листе бумаги; 

 в рисовании учить создавать с натуры или по представлению образы знакомых 

предметов, передавать их характерные признаки (цвет, форму, величину), создавать 

многофигурные композиции пейзажного и сказочного характера; 

 сочетать различные техники для создания выразительных образов в 

индивидуальных и коллективных композициях; 

 проявлять интерес и бережно относиться к результатам детского 

изобразительного творчества. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Для обогащения содержания изобразительной деятельности воспитатель организует 

наблюдение за природой в разное время года, обращает внимание детей на ее красоту и 

разнообразие. В рисовании предлагает воспроизвести листопад, снегопад, радугу и другие 

явления природы, и дети сами выбирают фон, размер листа бумаги и ту цветовую гамму, 

которая им нравится. 

В работе с детьми эффективны «сотворчество» со взрослым, использование игровых 

приемов. Беседы с детьми от лица того или иного персонажа (принесенная воспитателем 

игрушка) рождают у них живой интерес к образу, создают непринужденную обстановку на 

занятии, что тоже помогает развитию замысла. 



 

Раскрывая тот или иной сюжет, дети сначала выбирают цветной фон (зеле- ная полянка, 

голубая вода, темное небо), а затем воспроизводят действие (жуки побежали по дорожке, 

цветы выросли на полянке, в окнах домов зажглись огни и т.д.). Воспитатель обращает 

внимание на выразительность форм, цветовую гамму, расположение на листе бумаги. В 

процессе рисования несколькими красками дети знакомятся с разнообразием оттенков и их 

сочетаниями. 

Дети знакомятся с изделиями народных мастеров сел Дымково, Филимоново, после чего 

сами расписывают вылепленные из глины игрушки. 

Организуя коллективную работу, воспитатель предлагает детям выполнить композиции. 

Каждый ребенок самостоятельно выбирает себе партнеров по интересам и находит место 

для своей работы в общей композиции. 

Воспитатель консультирует родителей по организации изобразительной деятельности в 

семье. 

 

Возрастные особенности детей старшей группы 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными но содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Однако дети могут испытывать трудности 

при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения 

 

Образовательные задачи: 

 знакомить с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное 

и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных 

впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок; 

 обращать внимание на образную выразительность разных объектов в искусстве, 

природном и бытовом окружении, учить воспринимать художественные образы в 

картине, скульптуре, графике; 

 формировать представления о художественных ремеслах (резьба и рос- пись по 

дереву, гончарное дело, и т.д.); 

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

других образовательных областей, стимулировать самостоятельный выбор 

сюжетов о семье, жизни в детском саду, бытовых, общественных и природных 

явлениях; 

 учить создавать выразительные художественные образы в рисунке, лепке, 

аппликации, передавать характерные признаки предметов и явлений, настроение 

персонажей; 

 совершенствовать изобразительные умения (передавать выразительность формы 

изображаемых объектов, пропорции и взаимное расположение их частей, характеры и 



 

простые движения персонажей), создавать многофигурные композиции на всем листе, 

используя фризовую и линейную композиции, располагая предметы выше — ниже, ближе 

— дальше; 

 совершенствовать технику рисования гуашью, смешивая цвета и используя 

плотность цветового пятна, возможности передачи контраста цветов путем наложения 

одного на другой, учить рисовать акварельными красками, используя влажную 

поверхность листа для передачи различных цветовых сочетаний (воздушность, легкость), 

знакомить с приемами рисования цветными мелками, углем, сангиной; 

 показывать приемы скульптурной лепки и из целого куска путем вытя- гивания и 

моделирования частей, использовать стеку для передачи ха- рактерных черт; 

 поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Особую роль в изобразительной деятельности играет развитие художественного 

восприятия при ознакомлении с произведениями живописи, графики, скульптуры, 

декоративно-прикладного искусства. В беседе воспитатель обращает внимание детей на 

эмоциональное содержание картины и средства, с помощью которых художник передает 

настроение героев, состояние природы. 

Для полноценного восприятия скульптуры мелкой пластики воспитатель предлагает детям 

рассмотреть ее с разных сторон (слева, спереди, сзади). Это помогает им каждый раз видеть 

ее по-новому. 

Организуя изобразительную деятельность, воспитатель предлагает им самостоятельно 

выбирать материалы и место для работы. 

Для рисования с натуры воспитатель отбирает игрушки, растения и другие предметы, 

имеющие характерные признаки. Для развития чувства цвета детям     предлагаются     

творческие     задания:     «Волшебные     краски», 

«Разноцветные сестрички», «Радуга-дуга» и т.д. Используя контрастные и пастельные 

цвета, экспериментируя с ними на палитре, дети передают в рисунке до 10—12 оттенков. 

Благодаря этому сюжетные и декоративные композиции приобретают особую 

выразительность. В пейзажных рисунках воспитатель учит передавать красоту природы 

(разнообразие цветовых оттенков неба, воды, снега, травы и т.д.). Дает самостоятельно 

тонировать листы бумаги для передачи колорита, настроения. 

Ознакомление с предметами народного и декоративно-прикладного искусства развивает у 

детей чувство декоративности, помогает научиться «читать» узоры («Мне нравится 

хохломской узор, как будто девушки водят хоровод». 

«Узор в дымковской игрушке похож на солнце, он такой яркий, а круги, как румяные 

калачи»). 

Воспитатель беседует с детьми о том, что художник, скульптор, мастер не сразу создает 

свое произведение: он обдумывает замысел, а затем с помощью красок, глины, камня 

создает образ. В результате дети начинают иначе относиться к процессу и результатам 

своей деятельности. Они учатся планировать, обдумывать замысел, мотивировать выбор 

изобразительно- выразительных средств, для его воплощения. 

Воспитатель поощряет инициативу и самостоятельность при выборе мате- риалов. 

Созданию выразительного художественного образа способствует интегрирование 

различных видов изобразительной деятельности. Воспитатель предлагает детям возможные 

варианты интеграции. В дальнейшем дети могут самостоятельно комбинировать различные 

способы изображения и материалы. 

 

Возрастные особенности детей подготовительной к школе группы 



 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 

д. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

 

Образовательные задачи: 

 продолжать знакомить с изобразительным искусством, учить 

самостоятельно различать его виды и жанры по средствам 

художественной выразительности, тематике, сюжету, поощрять самостоятельную оценку 

произведений; 

 расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной 

деятельности, активизировать самостоятельный выбор сюжета. Поощрять интерес к 

изображению человека (портрет, автопортрет), животных, природных явлений в разное 

время года, учить передавать исторические образы посредством изображения характерных 

предметов быта, интерьеров, костюмов; 

 различать реальные и сказочные образы, самостоятельно создавать композиции 

сказочного характера, передавать доступными выразительными средствами настроение и 

характер образа; 

 совершенствовать умения во всех видах изобразительной деятельности; 

 развивать чувство композиции (размещать объекты в соответствии с 

особенностями их формы, величины, протяженности), создавать композицию в 

зависимости от сюжета, выделять в ней основные действующие лица, предметы, 

окружающую обстановку, знакомить со способами планирования сюжета или узора 

(предварительный эскиз, набросок, композиционная схема); 

 совершенствовать технику рисования гуашью и акварелью (свободно 

экспериментировать, смешивая разные краски для получения задуманных цветов и 

оттенков), самостоятельно выбирать художественные материалы для создания 

выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, для 

декоративного панно — гуашь, для предварительных набросков или эскизов — простой 

карандаш); 

 способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных 

сюжетных и декоративных композиций, поощрять их стремление использовать разные 

материалы и техники; 

 создавать условия для самостоятельной художественной деятельности вне 

занятий, активизировать их участие в организации выставок рисунков. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

В этом дошкольном возрасте дети умеют разнообразно отражать свои представления об 

окружающем в рисунке. В этом плане особую роль играет развитие их художественного 

восприятия при ознакомлении с произведениями живописи, графики, скульптуры, 

декоративно-прикладного искусства. Встреча с уникальными художественными 

произведениями приобщает ребенка к миру общечеловеческих ценностей, истории, 

воспитывает художественный вкус, потребность в прекрасном. 



 

Старшим дошкольникам доступны не только народные образы детского фольклора, но и 

более сложные сюжеты произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры, 

дизайна. 

С помощью взрослого дети отмечают настроение произведения (живопись), содержание 

контрастных образов, интерпретируют взаимоотношения между персонажами, 

пересказывают увиденное на свой лад. Их можно подготовить к посещению 

художественного музея, выставки для пополнения эмоциональных впечатлений, 

обогащения художественного опыта, полученного на занятиях, общей культуры личности 

ребенка. 

К концу дошкольного возраста дети способны воспринимать и эмоционально реагировать 

на художественный образ произведений не только декоративно-прикладного, но и других 

видов и жанров изобразительного искусства. 

Дошкольники проявляют интерес к рассматриванию произведений живо- писи в музее 

(репродукций на занятиях в детском саду), у них формируется восприятие контрастных по 

сюжету и цветовой гамме образов. 

Они могут рассказывать о героических образах в живописи (В.М. Васнецов «Богатыри», 

образ Георгия Победоносца на коне), ярких по эмоциональному содержанию 

произведениях (И.К. Айвазовский «Девятый вал», В.М. Васнецов «Три царевны 

подземного царства», «Ковер-самолет» и др.). 

 

Развитие продуктивной деятельности 

Предметное рисование 

- Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, 

персонажей литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов 

по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

- Учить детей передавать расположение предметов на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, двигаться, быть в разных позах и т.д.). 

- Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет 

на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе 

по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). 

- Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п.). 

- Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом, без жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

 

- При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передавать до трех 

оттенков цвета. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью 

и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

- Учить детей рисовать кистью разными способами: широкие линии – всем ворсом, 

тонкие – концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. 

- Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, светло-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисованию гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 

Сюжетное рисование 

- Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений. 



 

- Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. 

- Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 

лугу цветов). 

- Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование 

- Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и 

углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать 

создавать изображения по мотивам декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем 

и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить 

использовать для украшения оживки. 

- Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов - 

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов 

росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. 

- Учить составлять узоры по мотивам городецкой, гжельской росписи; знакомить с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

- Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

 

- Для развития творчества декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце) для украшения. 

- Учить ритмично, располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

 

Развитие детского творчества 

 

- Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 

окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать 

чувство радости от их созерцания; 

- Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Развивать умение 

в рисовании, лепке, аппликации, изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность; 

- Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 

охватывание его руками; 

- Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы. 

Произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предмета 

быта, одежда); 

- Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 

 

Приобщение к изобразительному искусству 

 

- Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к различению разных видов искусства через художественный 

образ. Готовить к посещению кукольного театра, выставке детских работ и т.п.; 



 

- Развивать интерес к произведениям народного и профессионального искусства, к 

литературе (стихи, песенки, потешки, проза), слушанию и исполнению музыкальных 

произведений, выделению красоты сезонных изменений в природе, предметах окружающей 

действительности (цвет, форма, величина: дом, ковер, посуда и т.п.); 

 

Эстетическая развивающая среда 

 

- Вызвать у детей радость от оформления группы: светлые стены, на окнах красивые 

занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены 

книги с яркими картинками; 

- Воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, чтобы было 

уютно и красиво; 

 

- Знакомить с оборудованием и оформлением участка, подчеркивая его красоту, 

удобство для детей, веселую разноцветную окраску строений; 

- Обращать внимание на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

 

              Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

 

Воспитанник должен знать: 

- Названия сложных                                                 геометрических форм:                    трапеция, многоугольники, прямоугольники. 

- Знать цвета и оттенки окружающих предметов и объектов природы. 

- Различные виды искусства (книжная графика, живопись, народное декоративно- 

прикладное искусство). 

- Дымковские и Филимоновские   игрушки и элементы их  росписи. 

- Название цветов  расширенного цветового круга. 

- Названия художественного  материала уголь, сангина,           масляные краски. 

- Названия жанров и видов                                искусства. 

- Особенности изобразительных                                   художественных материалов. 

- Названия животных, птиц и            растений, занесенных в  Красную книгу, зимующих птиц. 

- Традиции и обычаи   русского народа. 

- Название оттенков темного и светлого  спектра. 

- Правила работы с черной краской. 

- Названия  травянистых   растений, растущих на  территории детского сада. 

Должен уметь: 

- Создавать изображение  предметов по воображению и   с натуры, передавать их                                                          образы 

различных по форме,              величине, пропорциям частей и их расположения по                    отношению друг 

к другу. 

- Создавать вертикальные или горизонтальные сюжетные композиции на тему окружающей 

жизни и литературных произведений, передавать простые движения (сидит, бежит, лежит, 

наклонилось). 

- Видеть  цветовое   разнообразие сезонных                    изменений в природе. 

- Рисовать   коллективные                                                                           произведения. 

- Анализировать (сравнивать, обобщать, уподоблять) свои работы, работы своих товарищей 

и произведения художников. 

- Пользоваться  художественными                          материалами представленными в изостудии и, 

комбинировать их. 

- Смешивать три краски в палитре для получения сложных   оттенков цвета. 



 

- Смешивать краски                       основного спектра с                          черной краской. 

- Подбирать цвета к тем или иным видам декоративного искусства. 

- Передавать   цветом    сезонные особенности     природы. 

- Творчески применять способы                                      изображения, передавать                                   образы художественными                        

средствами. 

- Создавать изображения   предметов по представлению, с натуры, размещать 

изображение на листе, соблюдая перспективу (близко, далеко). 

- Передавать движение людей и                     животных. 

- Высказывать эстетические суждения о произведениях искусства. 

- Анализировать полученный                       результат и исправлять ошибки. 

 

- Использовать  различные  цвета и               оттенки для создания                          выразительных образов. 
- Использовать в рисунке  теплые и холодные оттенки, определенную цветовую гамму в                   

соответствии с                                 настроением, временем года, суток. 

- Смешивать краски в  палитре,  непосредственно на                                  работе и техникой   

«двойной краски». 

- Выполнять узоры по мотивам русского   народного декоративно- прикладного искусства. 

- Отображать в рисунке                                   особенности архитектуры. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ                                                       ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития                   ребенка, представленными в образовательных областях: 

п.17 ФОП ДО, 

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования. 

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области ―Социально-

коммуникативное развитие направлены на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». (п.18.8. ФОП ДО). 

Образовательная область Учебные издания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развития общения, нравственное воспитание. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие.  

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью.  

Дыбина Ознакомление с социальным миром.  



 

Козлова  С.А. Мой мир. Приобщение ребенка к социальному миру 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет). 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников (2-7 г.) 

Наглядно- дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках», «Государственные символы России», 

«День Победы». Серия «Рассказы по картинкам», «Защитники 

Отечества»,  «Времена года», « Кем быть?»,  «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта», «Родная природа». «Детям о космонавтике». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми  

3-7 лет  

Наглядно-дидактические пособия « Профессии», « Режим дня»,  

«Расскажите детям о трудовых инструментах», «Расскажите детям о 

хлебе» 

Безопасность 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста.  

Красногоров С.А. Основы пожарной безопасности.  

Шипунова В.А. Детская безопасность. 

Наглядно-дидактические пособия «Безопасность на улице», 

«Безопасность   

с незнакомыми предметами», «Безопасность в быту», «Дорожная 

азбука», «Дорожные знаки», «Азбука юного пешехода» 

 

2.1.2.Познавательное развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО); 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и 

«Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 
 

Образовательная область Учебные издания 



 

Познавательное развитие Познавательно-исследовательская деятельность 

Вераксы Н. Е., Вераксы А. Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Павлова Л. Ю.  Сборник дидактический игр по 

ознакомления с окружающим миром (3-7лет).  

Предметно окружение и социальный мир.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением (для возрастных групп 3-7 лет) 

Наглядно- дидактические пособия 

Плакаты «Водный транспорт». «Воздушный транспорт», 

«Городской транспорт», «Спецтранспорт», «Строительные 

машины», «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Арктика и 

Антарктика», "Бытовая техника», «Водный транспорт», «Явления 

природы», «Инструменты», «Космос», «Космический 

конструктор», « Офисная техника и оборудование», "»Школьные 

принадлежности». 

Формирование элементарных математических представлений 

Колесникова Е.В. Программа Математические ступеньки (3-7 

лет),  

Колесникова Е.В. Тетради Математика для детей (3-4 г., 4-5 г., 5-6 

г., 6-7 г.) 

Наглядно-дидактические пособия  

Плакаты: «Счет до 10», «Счет до 20», «Цвет», «Форма», 

«Числовые домики». 

Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду 

(для всех возрастных групп 2-7 лет) 

Наглядно-дидактические пособия  

Плакаты «Домашние животные», «Домашние питомцы», 

«Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней 

полосы», «Овощи», «Перелетные птицы», «Зимующие птицы», 

«Хищные птицы», «Морские обитатели»,  «Садовые цветы», 

«Деревья и листья», «Грибы», «Фрукты». Серия «Рассказы по 

картинкам» «Весна», «Осень», «Лето», «Зима», «Времена года», 

«Родная природа». Серия «Расскажите детям о грибах», 

«Расскажите детям о лесных животных», «Расскажите детям о 

насекомых», «Расскажите детям о птицах», «Расскажите детям о 

морских обитателях», «Расскажите детям о животных жарких 

стран»,   «Расскажите детям о домашних питомцах», «Расскажите 

детям о фруктах», «Расскажите детям об овощах». 

 

 

2.1.3.Речевое развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

Образовательная область Учебные издания 

Речевое развитие О.С.Ушакова  Программа Развитие речи (3-4 г., 4-5 г., 5-6 г., 6-7 г.) 



 

Хрестоматии для чтения детям в детском саду и дома (1-7 лет),  

Хрестоматия для дошкольников (2-4 г.) 

Серия «Говори правильно», «Многозначные слова», 

«Словообразование», «Ударение». 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду (4-5 г., 5-6 л., 6-7 г.) 

Бардышева Т.Ю. Логопедические занятия в детском саду 

Колесникова Е.В. Тетрадь Учимся составлять слоговые схемы (4-5 

г.),  

Колесникова Е.В. Тетрадь От А до Я (5-6 г.) 

Колесникова Е.В. Тетрадь От слова к звуку (3-4 г.) 

2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" 

(п. 21.8. ФОП ДО). 

 

Образовательная область Учебные издания 

Художественно-

эстетическое развитие 
Методические пособия  

Буренина А. Программа по музыкально-ритмическому воспитанию 

детей 2-3 лет. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального 

воспитания «Ладушки». 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации (2-3 г, 3-4 г, 

4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительное деятельность в детском саду (3-7 

лет), Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала 

(4-7 лет) Наглядно-дидактические пособия  

Плакаты: "Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра", " Музыкальные инструменты". Серия "Народное 

искусство- детям", "Учимся рисовать. Гжель", "Учимся рисовать. 

Дымковская игрушка", "Филимоновская народная игрушка", 

"Учимся рисовать. Городецкая роспись», «Учимся рисовать. 

Мезенская роспись»,  «Учимся рисовать. Хохлома" Серия:" 

Искусство-детям":" Волшебный пластилин", "Городецкая роспись"," 

Дымковская игрушка", "Простые узоры и орнаменты". 

Демонстрационный материал 

Аппликация «Веселый цирк», «Динозаврики», «Далекий космос». 

Лепка «Кто гуляет во дворе?», «Кто пасется на лугу?». 

Художественный труд в детском саду (4-5 лет, 5-6 лет,  6-7 лет). 

 



 

 2.1.5.Физическое развитие 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Образовательная 

область 

Учебные издания 

Физическое развитие Методические пособия  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-7 

лет). Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика 

(комплексы упражнений 3-7 лет)  

Мартынова Е.А., Давыдова Н.А. Физическая культура. 

Планирование работы по освоению образовательной 

области детьми 2-7 лет по программе «Детство». 

Останко Л.В. Развивающая гимнастика для дошкольников 

(для детей 3-6 лет). 

Серия "Мир в картинках", "Спортивный инвентарь".  

Плакаты:  

"Зимние виды спорта", "Летние виды спорта". 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

    Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: организация опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). При организации обучения, педагоги 

используют традиционные методы (словесные, наглядные, практические) и дополняют 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: при 

использовании информационно- рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); репродуктивный метод предполагает 

создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); метод 

проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; при применении эвристического 

метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 



 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. Осуществляя выбор методов воспитания и 

обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. При реализации Программы педагог может 

использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. Форма 

непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой 

единицы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, 

является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на 

определенный временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и 

специфический сюжетообразующий компонент. Метод в дошкольной педагогике - вариант 

совместной деятельности педагога с детьми или воздействия на детей с целью решения 

образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, социализация). Способ – 

вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а также 

особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных потребностей и 

(или) индивидуального состояния ребенка (группы детей). Прием – это составная часть или 

отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут входить в состав различных методов. 

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации 

Программы, методов, способов действия. При реализации Программы педагоги ДОУ 

используют различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые могут 

нанести вред здоровью детей. 

       2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик: 

п.24 ФОП ДО 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

п.25 ФОП ДО 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 

п.26. ФОП ДО, 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Министерство 

просвещения РФ, 2023 г. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО) 

2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

п. 27.8. ФОП ДО, 

РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 

2023 г. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 



 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
 

- обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации: 

- обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи; 

- обучающиеся с задержкой психического развития; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО). 
 

2.7. Программа воспитания ДОО 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

п.29.2 ФОП ДО 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

Характеристики уклада МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок», отражающие специфику 

Организации 

1) Цель и смысл деятельности Организации, ее миссия:  

Цель МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» развивать личность каждого воспитанника с 

учетом его индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества. Смысл деятельности: создать 

такие условия в ДОО, чтобы воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и 

культурные традиции многонационального народа России. Миссия: совместными 

усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров создать условия для воспитания, развития и 

обучения детей на основе успешного опыта прошлого и передовых технологий настоящего 

2) Принципы жизни и воспитания в Организации: 

 Воспитательная работа педагогов МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» с детьми 

основывается на духовно-нравственных и социокультурных ценностях и принятых в 

обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 

на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, ее 

свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, которые разделяют все участники образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и традиций 

России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 



 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения.  

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования 

3) Образ Организации, ее особенности, символика, внешний имидж: 

Образ МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» ассоциируется у родителей, проверяющих 

органов и социальных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в 

котором управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а 

также с открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 

Неофициальное название ДОО – «Ленок» символизирует патриотизм и уважение к                 России. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работники 

детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, участие в профессиональных конкурсах разного 

уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и 

поддерживать положительный внешний имидж детского сада. 

 

              Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся  

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО). 

Образовательный процесс в МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» расположен в двух зданиях. (с.Борисово-Судское, 

д.Пожара). ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия с МБОУ 

«Борисовская сош», библиотекой, музеем, Домом Культуры, школой  искусств. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) воспитанников как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, духовно-нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогических работников и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 



 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и детей). 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы 

воспитания; 

- партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и 

традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы 

сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОО являются ключевые 

мероприятия МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок», мероприятия «Календаря 

образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством 

воспитателя, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 

педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства, 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» поощряется помощь 

старших детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 

отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для 

ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за 

создание условий для личностного развития ребенка. 

Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений работы 

МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок», так как цель этой работы - сохранение приоритета 

семейного воспитания, привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С 

этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 



 

праздников, развлечений, экскурсий и др. 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития  

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий  

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 



 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы  

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.7.3.Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 



 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

              2.7.4. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

2.7.5.Организационный раздел Программы воспитания: 

 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: Воспитатели 10, 
старший воспитатель 1, учитель-логопед 1, музыкальный руководитель 1 

Информация о социальных партнерах организации: П.1.2.2 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: Нет п. 29.4 ФОП 

ДО. 

         III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ    ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

п. 30. ФОП ДО. 

Успешная реализация Программы организации МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 



 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии  с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 



 

среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 
 

РППС МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок» обеспечивает возможность реализации разных 

видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

п.31 ФОП ДО 

3.3.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания: 

п. 33 ФОП ДО 

              3.4.Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательного и 

оздоровительного процесса. 

Имеются следующие помещения и территории: 

- групповые комнаты 

- музыкально-физкультурный зал 

- медицинский блок 

  

- пищеблок 

- методический кабинет 

- кабинет учителя- логопеда 

- прогулочные площадки 

- физкультурная площадка. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

● условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с 

возрастом детей); 

● условия для развития двигательной активности детей (физкультурные уголки); 

● условия для коррекционной работы (коррекционные уголки в группах, содержащие 

игры и пособия по всем разделам коррекционной работы с детьми, имеющими зрительные 

нарушения); 

● условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и 

конструктивной, театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

● условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки 

детского экспериментирования); 

● условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном 

обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. 

Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно- гигиеническим нормам. 

Педагогический коллектив заботится о сохранении и развитии материально - технической 

базы и создании благоприятных медико-социальных условий пребывания детей в ДОУ. 



 

3.5.Режим дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ «Борисовский дс ов «Ленок»  являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные 

черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку. 

 
№ Вид деятельности 1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя

-

старшая 

группа 

Подгото

вительн

ая 

группа 

Разновозр

астная 

группа 

1. Прием, осмотр, игры 
7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.10 7.30-8.00 7.30-8.00 

2. Ежедневная 

утренняя 

гимнастика, игры 

детей. Дежурство 

 

8.00-8.20 

 

8.00-8.30 

 

8.10-8.30 

 

8.00-8.30 

 

8.00-8.30 

                       

3. Подготовка к 

завтраку, завтрак. 
8.20-8.40 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

4. Игры, подготовка к 

ООД 

8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

5. ООД подгрупповая, 

индивидуальная работа 

с детьми 

9.00-9.30 9.00-10.00 9.00-10.35 9.00-10.50 9.00-10.10 

6. Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

9.30-11.20 10.00- 

12.00 

10.35- 

12.20 

10.50- 

12.35 

10.10-12.00 

7. Возвращение с 

прогулки, игры 

11.2 0- 

11.40 

12.00- 

12.10 

12.20- 

12.30 

12.35- 

12.45 

12.00-12.10 

8. Подготовка к обеду, 

обед 
11.40- 

12.00 

12.10- 

12.40 

12.30- 

13.00 

12.45- 

13.10 

12.10-12.30 



 

9. Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00- 

15.00 

12.40- 

15.00 

13.00- 

15.00 

13.10- 

15.00 

12.30-15.00 

10. Подъем, игры, 

дыхательная 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры 

15.00- 

15.15 

15.00- 

15.25 

15.00- 

15.25 

15.00- 

15.25 

 

15.00-15.25 

11. Подготовка к 

полднику, полдник 
15.15- 

15.30 

15.25- 

15.40 

15.25- 

15.40 

15.25- 

15.40 

15.25-15.40 

12. Игры, 

самостоятельная 

деятельность, чтение 

художественной 

литературы 

15.30- 

16.20 

15.40- 

16.25 

15.40- 

16.30 

15.40- 

16.35 

 

15.40-16.10 

13. Подготовка к ООД, 

ООД 

  15.40- 

16.05 

 15.40-16.10 

14. Подготовка к ужину, 

ужин 
16.20- 

16.50 

16.25- 

16.50 

16.30- 

16.55 

16.35- 

17.00 

16.10-16.50 

15. Прогулка, игры, уход 

детей домой 

16.50- 

17.30 

16.50- 

17.30 

16.55- 

17.30 

17.00- 

17.30 

 

16.50-17.30 

 

3.6.Годовой календарный учебный график 

Годовой календарный график, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023 – 2024  учебном году разработан в соответствии с: 

-  Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 № 273- ФЗ;            

-  Приказом министерства просвещения РФ № 373 от 31.07.2020г. «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» 

- Основной общеобразовательной программой дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Борисовский детский сад 

общеразвивающего вида «Ленок»;    

 -  Уставом учреждения;     

 -  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

                                                                                                            

 

содержани

е 

1 младшая 

группа     

2 младшая     

группа  

  

Средняя-

старшая 

группа 

   

Подготовител

ьная группа   

Разновозрастная 

группа 

Режим 5 дней в 

неделю 

07.30- 17.30 

5 дней в 

неделю 

07.30- 17.30 

5 дней в 

неделю 

07.30- 17.30 

5 дней в 

неделю 

07.30- 17.30 

5 дней в неделю 

07.30- 17.30 



 

Выходные суббота, 

воскресение 

суббота, 

воскресени

е 

суббота, 

воскресение 

суббота, 

воскресение 

суббота, 

воскресение 

Праздничн

ые дни 

В соответствии с производственным календарем на 2023-2024гг. 

Начало 

учебного 

года 

01.09.2023г. 01.09.2023г

. 

01.09.2023г. 01.09.2023г. 01.09.2023г. 

Период 

каникул 

01.01.2024г -

08.01.2024г 

01.01.2024г 

-

08.01.2024г 

01.01.2024г -

08.01.2024г 

01.01.2024г -

08.01.2024г 

01.01.2024г -

08.01.2024г 

Окончание 

учебного 

года 

31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 

Продолжи

тельность 

учебного 

года всего, 

в том 

числе: 

39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

1 

полугодие 

17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2 

полугодие 

22 недель 22 недель 22 недель 22 недель 22 недель 

Продолжи

тельность 

образовате

льной  

деятельнос

ти 

10 мин. 

 

15 мин.  

 

20-25 мин. 

(по 

подгруппам) 

30 мин. 10-30мин. 

(по подгруппам) 

Объем 

недельной 

образовате

льной 

нагрузки, в 

том числе: 

Всего 10  

занятий  

1ч. 30 мин. 

Всего 11  

занятий  

2ч. 40 мин 

Всего 11 (13) 

занятий  

3 ч. 40мин. 

 (5ч. 25 мин) 

Всего 14 

занятий  

7ч. 

Всего 10-14 

занятий  

1.30 - 8ч. 

Перерыв 

между ОД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Выпуск 

детей в 

школу 

   31. 05. 2024г.  

 

 

3.7.Календарный план воспитательной работы (традиционные события,

 праздники, мероприятия) 

п. 36.4. ФОП ДО 



 

 
Направления 

воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 

проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 
Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

День окончания Второй мировой войны 3 сентября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

Духовно- 

нравственное 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 

Международный день пожилых  людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

Социальное Колядки 7-19 января 

Масленица Начало марта 

Международный женский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

День детских общественных организаций 
России 

19 мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

 День отца в России Третье 

воскресенье 
октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 
ноября 

Новый год 31 декабря 

Познавательное Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

День Государственного флага Российской 
Федерации 

22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 



 

День Государственного герба Российской 
Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 

Осенний марафон Первые 

выходные 
октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 

Трудовое День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных 
работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Международный день художника 8 декабря 

Эстетическое Международный день родного языка 21 февраля 

Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 
грамотности 

8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 
 

3.8.Перечень музыкальных произведений. Перечень произведений 

изобразительного искусства. (п. 33. ФОП ДО) 

 



 

II. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
 

4.1. Общая информация 

Программа организации разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП 

ДО). 

4.1.1. Цели и Задачи Программы 

Цель – разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования (п.14.2. ФОП ДО). 

 
4.1.2.Цель и задачи реализации Парциальной программы  

Цель: формирование у детей устойчивого интереса к художественному творчеству, 

обогащение сенсорного опыта, развитие образного эстетического восприятия, 

формирование эстетических суждений; воспитание самостоятельности; развитие умения 

активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 

используя выразительные средства. 

 

 Задачи обучения по направлению программы: 
• Предметное рисование. 
- Совершенствовать умения изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать 



 

их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 
- Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 
- Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Побуждать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. 
- Знакомить с новыми способами работы с уже знакомыми материалами (например, 

рисовать 

              акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для изображаемой 

картины. 
- Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом. 
- Развивать умение видеть красоту созданного изображения. 
- Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 
- Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто-

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным. Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов. Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 
- Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений. 
• Сюжетное рисование. 
- Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением. 
- Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. 
- Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность 

в выборе темы, композиционного и цветового решения. 
• Декоративное рисование. 
- Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др).  

- Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного - декоративного 

искусства определенного вида.  

- Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

- Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного 

вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую 

гамму. 
Программа составлена с учётом реализации интеграции образовательных областей: 

 «Художественно – эстетическое развитие» Использование детских рисунков в 

оформлении зала к праздникам и занятиям; прослушивание музыки для создания 

настроения и лучшего понимания образа. Изготовление пригласительных билетов; 

моделирование театральных костюмов; создание декораций. 
 

 «Физическое развитие» Оформление детьми спортивных праздников, развитие 

мелкой и крупной моторики. 

 «Речевое развитие» Использование на занятиях художественного слова, рисование 

иллюстраций к потешкам, сказкам, стихотворениям; развитие монологической речи при 

описании репродукций картин художников, собственных работ, работ своих товарищей; 

обогащение словаря художественными терминами. 

 «Познавательное развитие» Расширение кругозора в процессе рассматривания 



 

картин, различных наблюдений, экскурсий; знакомство со строением и свойствами 

предметов, объектов. 

 «Социально – коммуникативное развитие» Формирование гражданской 

принадлежности к мировому сообществу, патриотических чувств к родной стране, краю. 

Закрепление навыков творческой деятельности в коллективе, выработка норм поведения. 

Развитие всех компонентов устной речи дошкольников в различных видах творческой 

деятельности. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Важной частью работы по изобразительной деятельности является привлечение в процесс 

родителей дошкольников. Развитие творчества дошкольников решается через 

проникновение в первый круг общения ребенка – его семью. Это может быть просвещение 

родителей через СМИ, публикация полезных советов на сайте детского сада, оформление 

буклетов. Целесообразно знакомить родителей с законами цветовосприятия через 

следующие формы: 

- психологические тренинги по цветоощущению; 

- мастер – классы по решению детского рабочего места; 

- выставки детских работ; 

- консультации: «Как правильно оформить выставку детских работ дома», 

«Культура детской одежды», «Как помочь ребенку увидеть красоту мира», «Игры на 

цветовосприятие» и т.д. 

- открытая непосредственно образовательная деятельность; 

- оформление демонстрационно-познавательных стендов и мини-музея «В гостях у 

художника». 

 

4.1.3.Программа организации включает в себя следующие разделы: 

• целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, 

планируемые результаты освоения Программы организации, подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов; 

• содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности 

по каждой образовательной области для всех возрастных групп обучающихся, направления 

задачи коррекционно- развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

• организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах, годовой календарный график, план 

воспитательной работы. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы 

организации. 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

организации 

Программа организации направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребенка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 
 

Количество групп всего: 5 

Количество групп для детей от 2 до 3 

лет: 1  

Количество групп для детей от 3 до 



 

4лет:1 

Количество групп для детей от 4 до 

6 лет: 1  

Количество групп для детей от 6 до 

7 лет: 1 

Количество групп для детей 

разновозрастных детей от 2 до 7 лет: 

1 

Информация о направленности групп: 

- Количество общеразвивающих групп: 5 

 

Режим работы и количество групп: 

4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.23 ФОП ДО 

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы: 

п.26 ФОП ДО; 

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Министерство 

просвещения РФ, 2023 г. 
 

 

 



 

 


